
10:00

30

11:00

20
30

12:00

20
30

13:00

14:00

30

40

キッズ ベビー・キッズ ベビー・キッズ

15:00 A-２ A-２ A-２
14:40～ 14:40～ 14:40～ 14:40～ 14:40～ 14:40～

15:40 15:40 15:40 15:40 15:40 15:40
25～6 25～6 25～13

40

50
16:00

50

17:00

A.I-４

17:00～
25～S 18:20

18:00

10

20

30

18:10～ １８:１０～ 18:10～ １８:１０～ 18:10～ １８:１０～ １８：１０～
19:00 19:30 19:30 19:30 18:30～

19:30

30

アクア
ウォーキング

20:00 19:30～
20:30

30

21:00

30

25～S

25～6 25～13 25～6

１２：３０～１４：３０ １２：３０～１４：３０ １２：３０～１４：３０

２０：３０～２１：３０ ２０：３０～２１：３０

マスターズ マスターズ

１９：３０～２０：３０ １９：３０～２０：３０

アクアウォーキング アクアウォーキング

特習 選手 選手

マスターズ

１８:１０～１９：３０ １８:１０～１９：３０

特習 選手 選手 特習 選手 選手

１７：００～１８：００ １７：００～１８：００

25～S 25～S

特習A.I - ４ A.I - ４ A.I - ４ A.I - ４ A.I - ４
１７：００～１８：００ １７：００～１８：００ １７：００～１８：００ １７：００～１８：００

ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア

25～S 25～S 25～S 25～S 25～S 25～S

１５：５０～１６：５０ １５：５０～１６：５０ １５：５０～１６：５０ １５：５０～１６：５０ １５：５０～１６：５０ １５：５０～１６：５０

A.I - ３ A.I - ３ A.I - ３ A.I - ３ A.I - ３ A.I - ３
ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア

25～S 25～S 25～S

ジュニア

A-２ A-２ A-２
１４：４０～１５：４０ １４：４０～１５：４０ １４：４０～１５：４０

１２：３０～１４：３０ １２：３０～１４：３０

ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア

アクアウォーキング アクアウォーキング アクアウォーキング アクアウォーキング アクアウォーキング

１１：２０～１２：２０ １１：２０～１２：２０
（女性のみ） （女性のみ）

１０：３０～１１：３０
ベビー

マスターズ マスターズ マスターズ マスターズ１１：００～１２：００
１１：２０～１２：２０ １１：２０～１２：２０

ジュニア

A.I - １
幼稚園・保育園 １０：１０～１１：１０

9:30

タイムスケジュール  川西イトマンスイミングスクール

月 火 水 木 金 土 日


